
Chance & Change Homestay Program 
Take a Chance and Change Yourself in Denver, USA 

 

・・・ 教員志望の方、現職教員の方へ特におすすめ ・・・ 

英語学校には行かず、厳選したホストファミリーが英会話の先生 

アメリカ人家族の一員として様々な生活習慣を体験 

英語漬けの環境だから Ｃｈａｎｃｅ and Ｃｈａnge 

短期間で実践的英会話力が身につく特別プログラムです 

2010 年版（4 月～10 月滞在） 

 

 ＊上記は、デンバー市内の写真です 

 

                       2010 年 3 月 

  

☆企画＆手配 ： 沖縄で海外留学の企画と取扱を 25 年 

（有）フレンズ・アブロード 

Ｃｈａｎｃｅ ＆ Ｃｈａｎｇｅ 推進委員会 

              代表取締役：長嶺 

☆お申し込み・お問合せ・資料請求先 ： 旅行の企画会社 

            （有）ＴWB / トラベルワールドビジネス 

〒160-0022 東京都新宿区新宿 1-15-12 千寿ビル 3F 

TEL ０３－５３６６－０２６７  FAX ０３－３３５４－９９９６ 

       担当： 辻 / 武井  ＜営業時間：平日 09：30～18：30＞ 

      



Chance & Change in Denver, USA 

ホームステイプログラム のご紹介 

1. C&C プログラムは 

初めてアメリカに行く人、一人で行く人でも安心です 

    1 ヵ月以内の短期滞在の場合、都市の選定は大変重要です 

C&C プログラムの 滞在都市は、全米の住んでみたい都市ランキングでいつも 

トップランクの「コロラド州デンバー」 です 

さらに、C&C プログラムの最大の特色は、「ファミリーがいつも一緒にいてくれること」 

だから、「初めてのアメリカ、一人で参加しても安心」なのです 

 

2. C&C プログラムのホストファミリーは、 

厳選した「特別なファミリー」です 

通常のホストファミリーは、「主に宿泊と朝・夕の食事」を提供するだけですが 

C&C のホストファミリーは、あなたとコミュニケーションをたくさん取る事に努力をし、 

さらに、あなたの希望に応じて様々な体験や交流の機会を作って、あなたが英会話を 

たくさんしなければならない環境作りを行います 

 

①1 ファミリーに日本人 1 人、日本語が一切使えない環境です 

②いつもファミリーや友人と一緒、英会話をしなければならない環境です 

  

＊下記の写真は、デンバー市のダウンタウンとホストファミリー宅の個室 （2007 年 7 月、撮影） 



  3. C&C プログラムの現地コーディネータは、 

日本人で、留学生の受け入れ経験が豊富な女性です 

現地コーディネータは、デンバー在住 20 年以上の徳田夫人です 

C&C プログラムを開発したフレンズ・アブロード代表取締役の長嶺氏の実姉で、 

日本人の留学斡旋経験が豊富な日本人女性です 

だから、C&C プログラムに合致したホストファミリーが選べ、さらにあなたの希望や 

目的を組み込んだプログラムが提供できるのです 

 

① 日本人だから、あなたの英語力、参加目的や希望が理解できます 

② 女性で、デンバー在住年数が長く、留学生の受け入れ経験も豊富だから 

  ファミリーの厳選や色々な交渉ができるのです 

 

＊下記の写真は、徳田夫人と TWB 代表武井 （2009 年 6 月、沖縄にて撮影） 

 
 

4.  C&C プログラムは、 

あなたの希望を「プログラムに組み込む」努力をします 

    短期間で英会話力をブラッシュアップさせる最良の方法として、あなたの希望 

（見学、体験、スポーツ、交流など）や好きな事をプログラムに組み込みたいと考えています 

だから、あなたの希望や好きな事をプログラムに組み込む努力をします 

＊なお、ご希望に添えない場合もありますので予めご承知ください 



5.  C&C プログラムは、 

現地での追加費用が原則かかりません 

① 1 日 3 食付です   

② 通常の見学や体験費用は C&C プログラムの費用に含まれています 

 

＊現地で追加費用がかかる場合の例 

1）あなたが希望した場合で、 

プロスポーツ観戦（大リーグ野球など）、コンサートなどのチケット代 

2）あなたが希望した場合で、 

ファーストフード店など庶民的なレストラン以外での飲食費用 

＊ただし、 

ファミリーの好意により追加費用が発生しないこともあります 

 

＊下記の写真は、大リーグ観戦、そして日曜学級に出席した時のお友達（2007 年 7 月、撮影） 

 



 

事前カウンセリング（無料）のご案内 

出発前に無料のカウンセリングを 2 回行います 

           通常、お申込後に 1 回目、出発の 2～3 週間前に 2 回目を行います 

 

□ 事前のカウンセリングの概要 

1. プログラムの説明 

2. 海外旅行経験の確認   

3. 英会話レベルの確認     

4. 目的や希望のお伺い   

（特記） 

頂いた個人情報は、「個人情報保護法」に則り管理します 

 

□ 体験・交流・見学などの実施例 

○ 作って食べる ：家庭で一緒に料理（肉じゃがなど）を作って食べる  

○ みんなで楽しむ ：ゲーム、テレビゲーム 

○ 一緒にスポーツする ：テニス、水泳、ウオーキング、野球、ゴルフなど 

○ 見学する ：市内の建造物や博物館など  

○ パーティを楽しむ ：ホームパーティ、バーべキューなど 

 

 

お申込みから出発まで 

□ 申し込み方法と申込み期限 

1） 所定の申込書に記入し、FAX または郵送でお申し込みください 

2） 申込み期限は原則、日本出発期日の 1 ヶ月前です 

 

□ 契約条件 

1）契約の成立 

○ 仮契約の成立 

「C&C Program Application Form」の提出（FAX）で成立します 

○ 正式契約の成立 

申込金 5 万円（お一人様）をお支払い頂いた時点で成立します 

（注）手配は、正式契約成立後に開始します 

2）取消料の発生 

          正式契約の成立後に取消の場合、取消料として「申込金相当額」を頂きます 

3）残金のお支払い 

○ 申込金を差し引いた残金は、出発の 2 週間前までにお支払い頂きます 

             ○ 追加費用（旅行保険など）は、残金にプラスしてお支払い頂きます 

 



参加費用 

下記の参加費用は、2010 年 4 月～10 月の滞在に適用されます 

 

○ 2 週間プログラム 参加費用  ：  お一人様 １９５，０００ 円 （現地滞在 13 泊 14 日） 

○ 3 週間プログラム 参加費用  ：  お一人様 ２３５，０００ 円 （現地滞在 20 泊 21 日） 

○ 4 週間プログラム 参加費用  ：  お一人様 ２７５，０００ 円 （現地滞在 27 泊 28 日） 

 

①  C&C ホームステイプログラム費用に含まれるもの 

＊送迎費用：空港～ファミリー間の往復送迎（コーディネーター同行） 

＊宿泊費用：ファミリー宅に宿泊（原則、個室利用） 

＊食事費用：到着日と出発日を除き、1 日 3 食（夕・朝・昼） 

＊プログラム費用：市内及び近郊の見学、体験、交流などの費用 

 

②  ①の費用に含まれない追加費用 

◇デンバーまでの航空券代金 

◇個人的費用：国際電話代など 

◇高額なチケット代：プロスポーツ観戦、コンサートやミュージカルなど 

   ◇高額な飲食費：ファーストフード店など庶民的レストラン以外での飲食代 

◇その他：デンバー市内からかなり遠方に出かける場合の交通費など 

  （注）ファミリーの好意により追加費用が発生しないこともあります 

 

 

アメリカへの渡航案内   

 

（1） Ｃ＆Ｃプログラムに参加する場合のアメリカへの渡航条件 

○日本人（日本旅券の所持人）は、 

「観光」目的のノービザでアメリカに入国します 

（特記）留学目的ではありませんのでアメリカビザの取得は不要です 

 

○アメリカ入国に必要な書類 

① 日本帰国まで有効な日本人旅券 

② 90 日以内にアメリカを出国する予約済み航空券 

③ アメリカの入出国書類＆税関申告書 

④ ESTA/エスタの取得 ＊日本人がアメリカに入国する際に必要です 

＜特記：ＥＳＴＡ/エスタについて＞ 

ESTA は、電子渡航認証システムの略称、商用・観光目的でアメリカに入国する 

場合、日本出発までに取得する事が義務付けられており、インターネットで簡単に 

取得できます  ＊取得したＥＳＴＡは、同一旅券に対して 2 年間有効です。 

 



 

（2） 海外旅行傷害保険と参加条件 

「任意の海外旅行傷害保険に必ず加入」・・・ 申込み条件の一つです 

どの保険会社でも構いませんので必ず加入してください 

 

（注）当社以外でご加入の場合、「保険証コピー」を必ず提出してください 

 

（3）お勧めの航空便と航空運賃の情報 

下記の便以外は、アメリカ西海岸での乗継ぎとなります 

 

1）成田発デンバー直行便利用 

○成田空港    16：30 出発：UA876 便 ＜毎日運航＞ 

↓      ＊途中、シアトル（09：11 着）で入国・税関検査 

同じ便名でデンバーへ（11：16 発） 

 

○デンバー空港  日本出発日 14：57 到着（日本との時差 -15 時間） 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

○デンバー空港  08：31 出発： UA875 便 ＜毎日運航＞ 

                 ↓      ＊途中、シアトル経由（10：25 着、13：29 出発） 

同じ便名で成田へ 

 

○成田空港    デンバー出発日の翌日 15：35 到着 

 

  2）航空運賃  ： 別途お問い合わせください 

 

 

 

◇◇  C&C ホームステイプログラムの実施例  ◇◇ 

下記は、10 代後半の日本人男子学生（海外旅行が初めて）の最初の 1 週間の 

プログラムで、彼の希望（プロ野球見学、同世代との交流）を組み入れています 

 

(Day-1 :Mon.) 

1. He(Japanese) arrives at Denver International Airport and meets  

with Mrs.Tokuda,the Friend Abroad Coordinator in Denver,  

sending him to host family. 

2. Being greeted by host Family with a welcoming pizza party  

attended by their friends. 

 



 

(Day-2 :Tue.) 

1. Hostess and a student(Japanese) begin the day getting acquainted  

with one another and determining how to best communicate using the English language. 

2. The daytime is spent touring downtown Denver featuring the Denver Civic Center, 

     Government building and gardens, Museum of Art, the main Public Library and  

     The Colorado State Capital building. 

3. The evening is spent with her friends attending two traditional outdoor  

Picnic - concerts featuring American Big Band Jazz and other selections  

from 1930’s, 1940’s, 1950’s. 

 

(Day-3 :Wed.) 

1. Part of the day is spent hiking in the Historical Bear Creek Park featuring 

     Prehistoric rock formations, animals and plants of that era. 

2. The rest of the day is spent eating Italian food and shopping in American style 

     Supermarkets featuring American grown fruits, vegetables and meats. 

     Shopping is also done at a Department Store similar to, but an upgrade ,  

From Wal- Mart or K- Mart store. 

 

(Day-4 :Thu.)  

1. The morning is spent practicing the use of everyday English Language. 

2. The afternoon is spent going to watch major league baseball game of his request. 

 

(Day-5 :Fri.) 

      1. The feature of the day is a visit and tour of the Red Rocks outdoor  

Amphitheatre located in the foothills of the Rocky Mountains on the western edge 

 of the Denver metropolitan area.  

      2. The evening is spent with host friends for relaxation at an indoor recreation center. 

 

(Day-6 :Sat.) 

      1. Part of the day is spent again touring downtown cultural landmarks including 

         the construction of a massive new addition to the Denver ART Museum. 

      2. The food is Mexican style food. 

 

(Day-7 :Sun.) 

      1. He attends a youth Sunday School Social where he meets a group of young people 

         which are his own age.  

So he is able to exchange conversation with a lot of new friends. 

 

 

 



 

事前カウンセリング用フォーム 

 

○ 名前（日本語＆英語）                              

○ 希望期日   

日本出発希望期日                            

     日本帰国希望期日                            

○ カウンセリングの概要 

 1）C&C プログラムの内容確認 

 

2）海外旅行経験の確認 

 

 3）英会話レベルの確認 

 

 4）プログラムに関する希望や要望（目的） 

 

   5）確認 

①旅券コピー（写真欄のページのみ 1枚）の提出 

＊当第一回目に持参＆提出してください 

②当社以外で加入された場合、海外旅行傷害保険証コピー（1枚）の提出 

＊保険加入は C&C プログラム申込条件ですが、保険会社の指定はありません 

③当社以外で予約された場合、航空券の予約確認書の提出  

＊航空券の予約確認書のコピーを提出してください 

   ④写真 2枚の提出   

＊証明写真ではなく、友人や家族との写真がベターです 

⑤その他注意事項（例） 

1.生活時間を守ることは家族としてのマナーです（食事、シャワーなどの時間） 

    2.自分の部屋の整理整頓は、家族としてのマナーです 

   3.進んで家事の手伝いをすることは、早く家族に馴染むチャンスです 

   4.出来るだけ家族と一緒に過ごし自分の部屋に閉じこもらない 

   5.家の電話を借りる時は、家族の承認を取ってからがホームステイのマナーです 

   6.食事が合わない時は我慢せずにちゃんと話しましょう、失礼ではありません 

 

6）その他 

   ①現地での新規の希望について 

C&C プログラムはあなたの為のプログラムです 

   だから、ホストファミリーと良く相談をしてください 

     また追加費用がかかる、かからないは「ホストファミリーの考え」に依ります 

   困ったら、徳田夫人に相談してください。 

 



 

＜FAX 03-3354-9996 ：武井・辻 宛＞ 

トラベルワールドビジネス ＆フレンズ・アブロード  御中 

 C&C Homestay Program Application Form（申込書） 

この用紙の記入・提出を以って、C&C ホームステイプログラムに申し込みます 

   （注）この用紙は必ずご本人が記入してください 

                2010 年   月   日 申込 

ローマ字 

（旅券と同じ） 
 

生 年 

月 日 

（西暦） 

年  

月    日

  フリガナ  

氏 名 

（日本語） 
 

婚 姻   既婚 . 未婚 

性 別   男性 . 女性 

 フリガナ  

 現住所 

 

〒     - 

        都.道.府.県        区.市.郡                   

  

TEL:      —      —          (FAX :       —     —         ) 

渡航中の 

緊急 

連絡先 

〒     - 

         都.道.府.県        区.市.郡                  

 氏名                             （続柄：     ） 

 TEL:       —      —        (FAX :       —      —        ) 

質問事項 

（1） 

 

□に 

マークして 

ください 

○健康状態 : Health Condition 

□極めて健康：Very Good   □良好：Good   □余り良くない：Not Very Good 

○喫煙：Smoking            ○飲酒：Drink Alcohol 

     □Yes  □No             □Yes   □No 

○アレルギー：Allergies 

 □食品：Foods？   □動物：Animals？   □その他：If any？  

質問事項 

（2） 

日本語で 

記入ください 

C&C プログラムに申し込む目的は？ 

 

 

滞在中やってみたい趣味とスポーツ 

 

 

 

 その他 

要望を 

記入ください 

 

 （特記） 当社では記入＆提出して頂いた内容について、個人情報保護法に則り管理を行っています 


